Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zameéstnanost

#mikrojesle

Navrh vyhlasky k provedeni zakona o poskytovani sluzby péce
o dité v mikrojeslich

a) Na zakladé zmocnovaciho ustanoveni navrzeného v § 11 odst. 3

Navrhuje se stanovit obsah standard( kvality péce, jejich bodové hodnoceni a nejnizsi pocet bodl
potiebnych pro splnéni standard( kvality péce.

Bude provedeno takto:

Standardy kvality mikrojesli pfi poskytovani sluzby péce o dité v mikrojeslich

1. Cile a zpusoby poskytovani sluzeb

Kritérium

Poskytovatel ma pisemné definovano a zvefejnéno poslani, cile a zasady poskytované sluzby
q a okruh déti, kterym je uréena, a to v souladu se zakonem stanovenymi zdkladnimi zasadami

a P TR oY
poskytovani sluzby, druhem sluzby a individudIné uréenymi potfebami déti, kterym je sluzba

poskytovana. Podle tohoto poslani, cil( a zdsad poskytovatel postupuje.

Na zdkladé pisemné zpracovanych vnitinich pravidel je zajiSténa plnd informovanost

. o nastaveni sluzby, véetné informaci pro rodi¢e o zpUsobu, zasadach a principech vychovy
a péce o déti; a informaci, kym je péce zajistovana. Informace o nastaveni sluzby jsou verejné

dostupné i pro zajemce o sluzbu.

2. Ochrana prav osob

Kritérium

o Poskytovatel disledné dodrzuje lidskd prava a svobody, zejména préva déti, zajistuje rovny
pfistup k détem.

o Poskytovatel dba na bezpeci déti a ma stanoveny postup pro situaci zjisténi ohroZeni ditéte,
véetné informovani odpovédnym organim.

3. Jednani se zadjemcem o sluzbu

Kritérium

- Poskytovatel ma pisemné zpracovana vnitini pravidla pro ptijimani déti; podle téchto pravidel
poskytovatel postupuje.

. Poskytovatel projednava se zajemcem o sluzbu jeho pozadavky, o¢ekdvani a osobni cile, které
by vzhledem k moZnostem a schopnostem ditéte bylo moZné realizovat prostfednictvim sluzby.

4. Smlouva o poskytovani sluzby

Kritérium

; Poskytovatel ma pisemné zpracovana vnitini pravidla pro uzavirdni smlouvy o poskytovani
a
sluzby s ohledem na druh poskytované sluzby; podle téchto pravidel poskytovatel postupuje.

5. Pribéh vychovy a péce

Kritérium

- Poskytovatel ma pisemné zpracovan plan vychovy a péce, ktery reflektuje vékové slozeni déti,
a

je zaloZeny na vychovnych hodnotach a pfistupech umoZiujicich détem dosahnout jejich




plného potencidlu (kognitivni, socialni, emociondlni, fyzické a jazykové schopnosti
a dovednosti). Usiluje o rozvoj schopnosti, kulturnich a hygienickych navykl ditéte
se zamérenim na formovani osobnosti ditéte a fyzicky a psychicky vyvoj ditéte. Podle tohoto
pldnu poskytovatel postupuje.

5b

Individualni plan vychovy a péce respektuje individualni pfistup ke vSem détem, vychazi
z individudlnich potfeb kazdého ditéte, podporuje samostatnost ditéte, uplatriuje individudlni
pfistup k potfebam kazdého ditéte, motivuje k péci o déti, dlsledné dodrzuje lidska prava
a zakladni svobody. Upravuje rovnéz podminky a zpUsoby zajisténi péce v pripadé prijeti ditéte
se specifickymi potfebami.

5¢

Poskytovatel doporucuje rodicim ditéte sluzby fyzickych a pravnickych osob podle jejich
potfeby, a to v souladu s osobnimi cili vychovy a péée; ma zpracovanou sit kontaktl pro feseni
specifickych potifeb déti.

5d

Poskytovatel ma pisemné zpracovan proces nastupu ditéte do zafizeni, podle téchto pravidel
postupuje.

5e

Poskytovatel ma pisemné zpracovana vnitini pravidla, kterymi se fidi planovani a zplsob
prehodnocovani poskytované péce, a to ve spolupréci s rodicem ditéte.

Kritérium 6a, 6b a 6c se nehodnoti u poskytovatele, ktery nema zaméstnance.

6. Personalni a organizacni zabezpeceni

Kritérium

ea Poskytovatel ma pisemné stanoven pocet pracovnich mist, kvalifikaéni poZadavky a osobnostni
predpoklady pecujicich osob.

6b | Poskytovatel ma zpracovany postupy pro pfijimani a zaskolovani novych zaméstnanc(.

- Poskytovatel umozZniuje zaméstnanci, ktery je pecujici osobou, pribéiné vzdélavani a dalsi

podporu, napf. formou pracovnich porad, konzultaci, psychohygieny, pfipadné supervizi atp.

7. Prostiredi a podminky

Kritérium

7a

Poskytovatel ma vytvoreny materidlni, technické, hygienické a psychohygienické podminky,
které odpovidaji rozsahu Cinnosti poskytovanych poskytovatelem. Prostory musi odpovidat
potifebam déti a jsou uzplsobeny tak, aby nedoslo k ohrozeni zdravi nebo Zivota.

8. Rizikové, havarijni a nouzové situace

Kritérium

8a

Poskytovatel ma pisemné zpracovany zakladni rizikové a nouzové situace, které mohou nastat
v souvislosti s poskytovanim sluzby, vSichni pracovnici jsou prokazatelné seznameni s postupy
pfi jejich feseni.

9. Zvysovani kvality sluzby

Kritérium

5 Poskytovatel pribézné kontroluje a hodnoti, zda je zplisob poskytovani sluzby v souladu
s definovanym poslanim, cili a zasadami sluzby. VyuZiva k tomu interni a externi zpétné vazby.

o Poskytovatel ma pisemné zpracovana vnitini pravidla pro zjistovani spokojenosti osob
se zplisobem poskytovani sluzby.

- Poskytovatel vyuziva stiznosti ¢i pfipominek na kvalitu nebo zplsob poskytovani sluzby jako

podnét pro rozvoj a zvySovani kvality sluzby.




Hodnoceni plnéni standardu kvality

PInéni standardd kvality se hodnoti podle stupné splnéni jednotlivych kritérii systémem bodového
hodnoceni, pficemz se za kazdé kritérium zapoctou

1. 2 body, je-li kritérium splnéno zcela,
2.  1bod, jestlize je kritérium splnéno ¢astecné, nebo
3. 0bodd, jestlize kritérium neni splnéno.

Pro splnéni standardd kvality je nutné ziskat minimalné 1 bod za kazdé kritérium, tzn., splnit kritérium
standardu kvality alespon ¢astecné.

b) Na zakladé zmocnovaciho ustanoveni navrzeného v § 17 odst. 3

Navrhuje se stanovit obsah, cile a zdsady individualniho planu vychovy a péce.

Bude provedeno takto:

(1) Individudlni plan vychovy a péce obsahuje cile v zakladnich sledovanych oblastech
a) sebeobsluha (stravovani, hygiena, oblékani, udrZzovani télesné Cistoty),

b) socialni vyvoj (hra, socializace),

c) recové schopnosti (vyvoj fec¢i a komunikace),

d) hrubd motorika — pohybové schopnosti,

e) zruénost a manipulace s predméty (jemnda motorika, grafomotorika — vyvoj kresby),
f) ajiné.

(2) Individudlni plan vychovy a péce

a) vychazi z individudlnich schopnosti a dovednosti ditéte,

b) je zpracovan s cilem podpofit fyzicky i psychicky rozvoj ditéte s ohledem na jeho specifika i zajem
rodiny,

c) je zpracovan po ukonceni adaptace ditéte, zpravidla na ¢asové obdobi 4—6 mésicl,

d) je tvoren, prlibézné vyhodnocovan a aktualizovan ve spolupraci s rodici ditéte.

c) Na zakladé zmocnovaciho ustanoveni navrzeného v § 23 odst. 4

Navrhuje se stanovit vyhlaskou povinnost poskytovateli, aby zajistil spInéni provoznich podminek
a hygienickych poZzadavkd na prostory mikrojesli pro venkovni prostory, mistnosti pro denni pobyt
a odpocinek déti, Satnu, hygienicka zafizeni, Uklid a nakladani s pradlem a odpovidajici denni osvétleni
prostor urcenych pro denni pobyt déti.



Bude provedeno takto:

Vyhlaska stanovi podminky pro venkovni prostory, mistnost pro denni pobyt a odpocinek, Satnu,
hygienické zafizeni, uklid a naklddani s pradlem a podminky pro denni a umélé osvétleni prostor
uréenych pro denni pobyt déti.

1. Venkovni prostory

Poskytovatel zajisti pro mikrojesle nezastavénou plochu pozemku uréenou pro pobyt a hry déti
nebo moznost pobytu a her déti venku na dostupném verejném hfisti nebo v pfirodé,
a to v dochdzkové vzdalenosti od zafizeni.

2. Mistnost a prostory pro denni pobyt a odpocinek

(1) Pro ucely poskytovani sluzby péce o dité v mikrojeslich je vy€lenéna samostatna mistnost uréena
k dennimu pobytu a odpocinku déti, kterd prostorovymi podminkami, véetné vybaveni nabytkem,
pomuckami a hrackami, odpovida véku, potfebam a poctu déti (dale jen , denni mistnost”). Plocha
denni mistnosti ¢ini nejméné 3 m? na jedno dité.

(2) Pokud se jedna o mikrojesle provozované v domacnosti pecujici osoby, jsou ty ¢asti domacnosti,
které jsou pristupné détem a vyuZivany pro pobyt a odpocinek déti, uzplsobeny tak, aby se dalo co
nejvice predchazet draziim a poranénim nebo Ujmam na zdravi, jsou vybaveny nabytkem, pomuckami
a hrackami, které odpovidaji véku, potfebam a poctu déti. Plocha prostoru pro denni pobyt
a odpocinek déti €ini nejméné 3 m? na jedno dité.

(3) Pro zajisténi odpocinku déti je denni mistnost nebo prostor mikrojesli vybaven lehatky, détskymi
postylkami nebo vysokymi matracemi, které poskytuji pevnou oporu zad a jejichZz pocet odpovida
poctu déti v mikrojeslich. Prostor pro ukladani lehatek, vysokych matraci a lGzkovin musi umoznovat
jejich fadné provétrani a oddélené ulozZeni lGzkovin pro kazdé dité. Kazdé dité musi mit k dispozici
vlastni oznacené lGzkoviny. Vyména llizkovin se provadi nejméné jednou za 3 tydny, v ptipadé potreby
ihned.

(4) Soucasti vybaveni denni mistnosti a prostor mikrojesli je lékarnicka, ktera je vybavena materialem
pro poskytnuti prvni pomoci.

3. Satna

(1) V mikrojeslich poskytovatel vycleni prostor pro odkladani odévu a obuvi déti a pecujicich osob
vybaveny Satnim nabytkem. Tento prostor m(iZze byt soucasti prostoru pro pobyt s détmi.

4. Hygienicka zafizeni
(1) Poskytovatel musi zajistit odpovidajici hygienické zafizeni vybavené:
a) 1 zdchodem, 1 umyvadlem, 1 sprchou,

b) jsou-li v mikrojeslich déti mladsi 3 let, odpovidajicim poctem détskych nocnikl, prebalovacim
pultem nebo prebalovaci podloZzkou a krytym naslapnym odpadkovym kosem s vlozkou na jedno
pouziti.



(2) V mikrojeslich musi byt umyvadlo a sprcha napojeny na privod tekouci pitné studené a teplé vody
a musi byt opatfeny pouze jednim vytokem vody napojenym na centralni misici baterii umisténou
mimo dosah déti.

(3) Hygienické zafizeni musi byt vybaveno toaletnim papirem a mydlem v davkovaci a musi byt
zajiSténa moznost osuseni rukou ru¢niky na jedno pouziti nebo ma kazdé dité vlastni ru¢nik umistény
tak, aby se vzajemné rucniky nedotykaly. Vyména rucnikli se provadi jednou za tyden, v pripadé
potfeby ihned.

(4) Poskytovatel zajisti prostor nebo skfin pro ukladani tklidovych prostredk( a pomUcek, které nejsou
pfistupny détem.

5. Uklid a nakladani s pradlem

(1) Ve vSech prostorach, v nichZ je poskytovana sluzba péce o dité v mikrojeslich, je provadén uklid:
a) setfenim vsech podlah a povrchi na vihko, u kobercl vycisténim vysavacem,

b) vynasenim odpadkd,

c) umytim umyvadel, zachod( a détskych noc¢nikl za pouiiti Cisticich prostfedkd s dezinfekénim
ucinkem,

d) omytim a dezinfikovdnim omyvatelnych ¢asti stén hygienického zatizeni,

e) umytim oken véetné ramd, svitidel a svételnych zdroj,

f) celkovym uklidem vsech prostor, véetné mokrého cisténi kobercl a predmétd, véetné hracek,
g) malovanim,

rozsah a frekvenci Uklidu upravi poskytovatel ve vnitfnich predpisech.

(2) Cisté a pouzité ru¢niky a IGzkoviny se skladuji oddélené. Pouzité ru¢niky a IGzkoviny se skladuji ve
vyclenéném prostoru a mimo dosah déti.

(3) Osvétlovaci soustavy a ¢asti vnitfnich prostord odrazZejici svétlo musi byt Cistény, obnovovany
a udrZovany v takovém stavu, aby poZadované vlastnosti osvétleni byly splnény po celou dobu Zivota
osvétlovaci soustavy. Okna, svitidla a svételné zdroje se myji nejméné dvakrat rocné.

(4) Po ukonceni jinych cinnosti realizovanych mimo provozni dobu mikrojesli v prostorach uréenych
k poskytovani sluzby péce o dité v mikrojeslich je provadén bézny uklid.

6. Denni osvétleni prostor urcenych pro denni pobyt déti

(1) V prostorach urcéenych pro denni pobyt déti v mikrojeslich musi byt vyhovujici denni osvétleni.

d) Na zakladé zmocnovaciho ustanoveni navrzeného v § 30 odst. 1 pism. c

Navrhuje se stanovit vyhlaSkou vyzivové normy pro poskytovani stravy détem v mikrojeslich. Pfedpis
se vztahuje na déti starsi 1 roku, kterym je poskytovdna strava poskytovatelem sluzby. Détem mladsim
1 roku v mikrojeslich bude podavana vyhradné strava ptipravena rodi¢em.



Bude provedeno takto:

Navrhuje se upravit druh a mnozstvi vybranych potravin v gramech na stravnika a den, a to ve dvou
variantach — pro béznou vyzivu a pro laktoovovegetaridanskou vyzivu. Dale se navrhuje stanovit, Ze
strava déti mladSich 2 let musi byt pfiméfené mechanicky upravena. U déti starSich dvou let se
navrhuje stanovit stejné mnoZstvi jako u déti v zafizeni pfedskolniho vzdélavani. U déti mladsich 2 let
bude strava obsahovat vice mléénych vyrobk( a odpovidajicim zplsobem se ponizi mnoZstvi potravin
uréenych pro denni konzumaci. Vyhlaska bude upravena ve spolupraci s Ceskou pediatrickou
spolecnosti, Spole¢nosti pro vyZivu a Ministerstvem zdravotnictvi.

,

Priimérna mésicni spotfeba vybranych druhl potravin na stravnika a den v gramech, uvedeno v hodnotéch "jak
nakoupeno".

Druh a mnozstvi vybranych potravin v g na stravnika a den

Hlavni a doplrikova Maso | Rvb Mléko Miécné Tuky Cukr Zelenina Ovoce Brambo LuStSnin
jidla YOV | tekute vyr. volné volny celkem celkem Y v

2-4r.

presnidavka, 55 10 300 31 17 20 110 110 90 10

obéd, svacina

1-2r.
presnidavka,
obéd, svacina

Druh a mnoistvi vybranych druhli potravin v g na stravnika a den pro laktoovovegetarianskou vyZivu

) Miéko Mlécné Tuky Cukr Zelenina Ovoce o .
Vejce i ; ; ; Brambory | Lusténiny
tekuté vyr. volné volny celkem celkem
2-4 r. pfesnidavka,
15 350 75 12 20 130 115 90 20

obéd, svacina

1-2 r. presnidavka,
obéd, svacina




